
第７４回（令和５年度）東北地区大学体育大会＜水泳の部＞ 二次要項 

 

１． 大会スケジュールについて 

 ６月１７日（土） ６月１８日（日） 

開門 7:45 7:45 

ウォーミングアップ （メインプール） 

ウォーミングアップ （サブプール） 

7:45～9:00 

7:45～競技終了 

7:45～9:10 

7:45～競技終了 

役員ミーティング 8:45～9:10 8:45～9:10 

開会式 9:15 ― 

競技開始 9:30 9:30 

競技終了予定 13:40 13:30 

閉会式 ― 13:40 

完全退館 14:10 14:20 

 

 

２． 公式練習日について 

・大会前日の６月１６日（金）は公式練習日となります。メインプールとサブプールを１５

時００分～１７時００分使用可能です。入場は、１階正面入口からとなります。 

・公式練習日に代表者会議にて「棄権用紙」「リレーオーダー用紙」を配付します。（デスク

ネッツおよび北部支部ホームページにも掲載） 

３． 代表者会議について 

６月１６日（金）１６時から対面会議（総合プール研修室）とオンライン会議（ZOOM）

の併用で行います。 

【ZOOM ID 299 259 3396 パスワード U2wFry】 

お問い合わせ先：岩手大学水泳部 遠藤大地 E-mail:  iwate.swimteam@gmail.com 

４． 入場及び観覧席割当について 

・開門時刻は、7 時 45 分です。１階正面入口より入場してください。 

・各大学は密にならないように留意してください。 

・控え場所は，別紙観覧席割当のとおりです。 

５． プールの使用について 

・会場内のプールで練習できる時間帯は以下の通りとします。 

１) 朝は当日の競技に出場する選手が練習できます。 

２) 昼休みのメインプールは、当日決勝競技出場者のみが練習できます。 

・練習時、各レーン内での待機、スタート練習で並ぶ場合は、距離を保ってください。 

・パドル・コード類の使用は禁止します。 

・練習時の大きな声での指示は控えてください。ホイッスルは、電子ホイッスルに限り、メ

インプールとサブプール（いずれも、競技中を除く）において使用を可とします。 

・公式練習及び大会当日朝・昼の練習は、レーン指定は次のとおりとします。 



１）公式練習日、１日目 （６月１６日，１７日） 

１レーン ：ダッシュレーン（スタート側からの一方通行とする） 

２～７レーン：フリーレーン 

８レーン ：ペースレーン （クロールスイムのみでの使用可） 

９レーン ：ダッシュレーン（ターン側からの一方通行とする） 

２）２日目（６月１８日） 

１レーン ：ダッシュレーン（スタート側からの一方通行とする） 

２～７レーン：フリーレーン 

８レーン ：ペースレーン （クロールスイムのみでの使用可） 

９レーン ：ダッシュレーン（スタート側からの一方通行とする） 

※なおスタート側のダッシュレーンは、利用人数によりレーン数を拡大します。 

・サブプールは開会式・閉会式中をのぞいて 7:45～競技終了まで使用できます。飛び込みは

禁止します。 

・練習用プール 混雑しないよう譲り合って使用してください。 

・サブプール（25ｍ）は、朝アップ終了後は、レース前アップ及びレース後のダウンに利用

してください。ダウン終了後は速やかに移動すること。 

６． 棄権について 

・棄権の申告は、指定の棄権用紙（デスクネッツおよび北部支部ホームページに掲載及び前

日公式練習日に配布）に、必要事項を記入の上、招集所に提出して下さい。 

７． リレーオーダー用紙の提出について 

・リレーオーダー用紙（デスクネッツおよび北部支部ホームページに掲載及び前日公式練習

日に配付）は下記のとおり提出してください。 

・個人番号はプログラムに掲載しています。 

提出締切：１日目：フリーリレー 13 時 00 分まで。 

２日目：メドレーリレー 9 時 10 分まで。フリーリレー 12 時 40 分まで。 

提出場所：招集所 

注意事項：個人番号を必ず記入して下さい。無記入・記入不備は無効とします。 

８． 招集について 

・招集は、予選競技・決勝競技とも同一の招集所にて行います。 

・競技開始１５分前から招集を行います。 

・招集所では招集員の指示に従い行動して下さい。 

９． 禁則事項【重要事項】 

・国際水連一般規則（第７条）により、競技場(アリーナ内)の中で着たり持ち歩いたりする、

水着・トレーニングウエア・バッグ・タオル等に、マークの制限があります。詳しくは「大

切なことですから」をよく読んでください。 

※所属チーム以外の商標等（スポンサーロゴ・高校名・スイミングクラブ名等）の入ったも

のも会場内では使用できません。１年生の方は特にご注意下さい。 

・競技への参加にあたって、規則にて下記のことが定められています。 



１）ＦＩＮＡの公認した水着を着用すること。 

※規定に外れる水着を着用して泳いだ場合の記録は、各公式・公認競技において参考記録扱

いとなり、決勝への出場および全国大会や国際大会の標準突破記録として認めらません。 

２）着用できる水着は１枚のみとし、水着の重ね着は禁止します。 

３）水着へのテーピングおよび２次加工は禁止します。 

※水着の重ね着、水着へのテーピングおよび２次加工の規定に違反した場合は失格となりま

す。選手、水着は１着しか着用することができません。 

10．優勝杯・賞状の受け渡しについて 

・優勝杯は当日開会式にて返還，閉会式にて授与します。 

・賞状は大会終了後大学毎に郵送または宅配便でお送りします。 

11．施設使用上の注意 

・履物について 

プールサイドの履物は、選手、役員、コーチ等の全員が靴底が色落ちしない物、およびシ

ャワーサンダルの使用を徹底してください。 

・ゴミの処理について 

ゴミは各チーム、責任を持って持ち帰り処理をしてください。 

・貴重品の管理について 

貴重品については、各チームの責任の元、十分に注意をして管理してください。盗難等に

ご注意願います。 

・忘れ物について 

忘れ物は、大会開催中、大会本部にてお預かりいたしますが、大会終了後、貴重品を除い

て処分いたしますので、速やかに申し出てください。 

忘れ物に関する問い合わせ先は、岩手大学学生支援課（gshien@iwate-u.ac.jp）です。総合

プールには問合せしないようお願いします。 

12. 感染症への対策 

・本大会の観客については、各大学の関係者のみを認めます。 

  ・発熱や咳・咽頭痛などの症状がある場合は入場しないでください。 

  ・競技中以外は，社会的距離が十分に保てる状態になるまではマスクを着用してください。 

 ・声を出して応援する場合はマスクを着用してください。 

  ・更衣室を使用する際は，密にならないよう留意してください。 

  ・その他，必要がある場合は，公益財団法人日本水泳連盟の定める「COVID-19 対策ガイドラ

イン―感染症分類の変更に対する改定―（2023 年 4 月 1 日）」に従います。 

mailto:gshien@iwate-u.ac.jp

